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Reglerna omfattar Försvarshögskolans undervisning digitalt och 
fysiskt.  
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Bakgrund  
Det finns ingen nationell reglering gällande inspelning vid högskolor och universitet. Med 
inspelning menas här ljud- och videoupptagning av undervisning och verksamhet, såväl som 
fysiskt som digitalt. Regler om inspelning har därför reglerats lokalt vid olika lärosäten. I och 
med tolkningsutrymmet har olika lärosäten landat i olika beslut gällande inspelning.  
 
Regler om inspelning aktualiserar en rad rättsliga områden som bland annat upphovsrätt, 
diskrimineringslagstiftning men även beaktanden av andra skyddsvärda intressen såsom 
hantering av personuppgifter, skyddsobjekt samt andra identifierade risker med inspelning.  

Försvarshögskolan har i sin beredning av frågan om inspelning tagit i beaktande hur regler om 
inspelning kan komma att påverka de personer som berörs av inspelningen. Det gäller 
exempelvis värnandet om studenter och anställdas personliga integritet sett till risker med 
spridning av material och känsliga uppgifter. Det har visat sig svårt att separera inspelning av 
undervisning från inspelning av inlägg från deltagare vilket gör det svårt att säkerställa att 
inspelat material lämnar högskolans försorg på ett tryggt och säkert sätt. Utöver aspekter om 
personlig integritet och skydd mot otillbörlig spridning finns en rad praktiska aspekter sett till 
Försvarshögskolans klassning som skyddsobjekt. Samtidigt har Försvarshögskolan i 
utformandet av regler om inspelning tagit i beaktande hur reglerna påverkar studenter med 
särskilda behov.  

Försvarshögskolan har formulerat regler om inspelning med ovan nämnda aspekter i beaktande.  

Omfattning 
Reglerna omfattar den som tar del av undervisning vid Försvarshögskolan. Dessa regler avser 
endast deltagares rätt till inspelning vid Försvarshögskolan. Hur Försvarshögskolan spelar in 
undervisnings- och arbetsmaterial regleras utanför regler om inspelning vid Försvarshögskolan.   
 
Regler om inspelning vid Försvarshögskolan utgör en del av Försvarshögskolans ordningsregler. 
Det innebär att överträdelser mot regler om inspelning hanteras i enlighet med hantering av 
störande av ordning i undervisning.  

Den som ertappas med att olovligen spela in undervisning vid Försvarshögskolan blir avvisad 
från platsen vid det specifika tillfället eller om inspelningen sker digitalt, uteslutas från det 
digitala utbildningstillfället. Incidenten hanteras sedan i enlighet med Försvarshögskolan rutiner 
för disciplinärenden vid misstanke om störande av ordning. Mer om konsekvenser vid störande 
av ordning går att finna i Ordningsregler vid Försvarshögskolan1. 

Regler om inspelning 
Det är inte tillåtet att: 

 
1 FHS beteckning Ö 424/2024 



 

1§ Spela in föreläsningar eller andra muntliga föredrag i undervisning vid Försvarshögskolan 
utan uttryckt tillåtelse från undervisande personal eller om annan deltagare ställer sig emot 
inspelningen.   

En förfrågan om inspelning ska ha inkommit i skälig tid till undervisande personal för att ett 
ställningstagande ska kunna ske. En förfrågan bör senast inkomma tre arbetsdagar innan 
undervisningstillfället. Detta för att undervisande personal ska få skälig tid att: 

1. ta ställning till förfrågan för egen del  

och om undervisande personal är villig att medge inspelning: 

2. ställa förfrågan till övriga deltagare om någon är emot inspelningen 
 

3. deltagare ges möjlighet att neka förfrågan om inspelning genom att meddela 
undervisande personal om att denne ställer sig emot.   

Medges inspelning på grund av att ingen meddelat emot förfrågan får inspelning ske, dock 
endast för privat bruk med förbud mot all spridning.  

Går det någon deltagare eller undervisande personal för undervisningstillfället emot att 
undervisningstillfället spelas in, är det förbjudet att spela in.   

Undervisande personal som inte önskar att undervisningen spelas in ska meddela den som ställt 
förfrågan att inspelning inte kommer att medges. I sådant fall behöver inte undervisande 
personal tillfråga övriga deltagare eftersom undervisarens ställning i frågan ändå avgjort saken.  

Undervisande personal kan meddela vad som gäller om inspelning innan eller i samband med 
undervisningstillfällets start.  

Student med funktionsnedsättning som har fått inspelning utfärdat av Försvarshögskolans 
samordnare som ett särskilt pedagogiskt stöd är undantagna denna regel och får spela in 
undervisande delar. Inspelningen får ske under förutsättning att materialet endast upptas för 
privat bruk, med förbud mot all spridning.  

Det pedagogiska stödet ska särskilt definiera om inspelningen gäller ljud-, bild- eller 
videoupptagning. Det pedagogiska stödet kan begränsas till en viss sorts inspelning.  

Den som har fått inspelning utfärdat som särskilt pedagogiskt stöd ansvarar för att i den mån det 
är möjligt utesluta inspelning av annat än lärarens undervisande delar.   

Den som har fått inspelning utfärdat som särskilt pedagogiskt stöd ska i god tid meddela 
kursansvarig och undervisande personal om sitt behov.  

Övriga deltagare ska av kursen bli informerade inför undervisningstillfället att sådan inspelning 
kommer att ske (med anledning av särskilt pedagogiskt stöd) utan att studenten med detta 
behov anges.  

2§ Spela in seminarier vid Försvarshögskolan. Undantag kan ej medges.  



 

Student med funktionsnedsättning som har fått inspelning utfärdat av Försvarshögskolans 
samordnare som ett särskilt pedagogiskt stöd är undantagna denna regel och får spela in 
undervisande delar. Inspelningen får ske under förutsättning att materialet endast upptas för 
privat bruk, med förbud mot all spridning.  

Det pedagogiska stödet ska särskilt definiera om inspelningen gäller ljud-, bild- eller 
videoupptagning. Det pedagogiska stödet kan begränsas till en viss sorts inspelning.  

Den som har fått inspelning utfärdat som särskilt pedagogiskt stöd ansvarar för att i möjligaste 
mån utesluta inspelning av annat än lärarens undervisande delar.   

Den som har fått inspelning utfärdat som särskilt pedagogiskt stöd ska i god tid meddela 
kursansvarig och undervisande personal om sitt behov.  

Övriga deltagare ska av kursen bli informerade inför undervisningstillfället att sådan inspelning 
kommer att ske (med anledning av särskilt pedagogiskt stöd) utan att studenten med detta 
behov anges.  

3§ Stillbilder är tillåtna att ta under undervisning om bilderna enbart omfattar uppvisat 
undervisningsmaterial såsom exempelvis skriftliga presentationer i stillbild innehållandes 
illustrationer eller text som visas på skärm eller tavla eller på annat sätt delats i 
undervisningssyfte. Vid tagande av stillbild får inte personer som närvarar i lokalen fotograferas 
eller känsliga uppgifter. Materialet får endast användas för privat bruk, med förbud mot all 
spridning.  
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